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12 instagrammers presentano la Regione da scoprire 

Ti presento il Mendrisiotto è un progetto nato in collaborazione con una selezione di instagrammers appassionati della 

nostra regione che hanno accettato di condividere con noi e con te alcune immagini per regalarci le loro emozioni. 

 

I 12 instragrammers hanno scelto ciascuno 12 foto e questo materiale è entrato a far parte dell'archivio immagini a 

disposizione per la promozione della regione.  

 

 

 

@rami_benz_ 

Marisa Benzoni 

 
Sono una sessantenne amante delle passeggiate, sia in montagna che fuori dalla porta di casa. Abito a Balerna, mi 

piace alzarmi il mattino presto e, accompagnata dal canto degli uccellini, immergermi nella pace di un bosco, un 

vigneto o un villaggio momò che ancora dorme. Sono una fotografa amatoriale e uso solo il mio cellulare. Mi piace però 

fissare il momento, così da poterlo condividere con la famiglia e gli amici. La nostra regione si presta a delle foto 

spettacolari, quindi quando vedo qualcosa di bello, mi fermo e scatto. Amo il nostro Generoso, la Valle di Muggio, il San 

Giorgio, e appena posso mi immergo nei bellissimi e numerosi sentieri adatti sia per camminare che per andare in bici. 

Adoro la natura e quando cammino mi rigenero. Fermarsi ad ascoltare il fruscìo degli alberi, lo scorrere dell’acqua di un 

ruscello, aspettare il sorgere del sole… Se la ascoltiamo e rispettiamo, la natura ci trasmette quello di cui abbiamo 

bisogno. 
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