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Bus der Kulturen i ,
Eine Fahrt mit Ziirichs 31er-Bus + - -°-;
ist ein vielfaltiges Eilebnis.

-
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Die Prozessionen von-Mendrisio
Wir zeigen einen der dltesten:
Volksbrauche der Schweiz.

Gesprach mit Peter Marvey, der mit seinen Zauberkiinsten
weltweit Millionen verbliifft.
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Osterprozessionen in Mendrisio
Am Griindonnerstag und am Karfreitag
feiert Mendrisio die Osterprozessionen.
Schriftliche Quellen erwihnen den
volkstiimlichen Brauch erstmals Anfang
des 17. Jahrhunderts, doch die Wurzeln
reichen wohl noch viel weiter zuriick.
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Mendrisio

Bus der Gegensiitze

Einmal quer durch Ziirich: Der 31er-Bus
zeigt die Limmatstadt von ihrer sbwechs-
lungsreichsten Seite. Entlang der Strecke
arbeiten und leben Menschen, die unter-
schiedlicher kaum sein konnten. Eine Reise
durch die vielfiltigen Welten der Stadt.

Zlrich

Narzissenschnee

Die Waadtlinder Riviera ist weltberithmt.
Wer sich von Vevey oder Montreux aus

in die Héhe wagt, dem bliiht ein kurzlebi-
ges Naturwunder: Ein Meer von weissen
Narzissen verzaubert die Wiesen hoch
iiber dem Genfersee.

Genfersee

Der Zaubermeister

Peter Marvey ist ein Weltstar. Der lllusio-
nist aus dem Ziircher Oberland ist in mehr
als 50 Lindern aufgetreten. In Asien und
in den USA verfolgen Millionen seine
Shows. Wir haben den Kunstler in seinem
«Magic House» in Feusisberg SZ getroffen.

Interview
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Pancrama: Osterprozessionan in Mendrisio

Es ist einer der dltesten Briauche der Schweiz: In der Karwoche feiert Mendrisio
die Osterprozessionen. Am Griindonnerstag und am Karfreitag stellen Einheimische
das Leiden Christi in zwei beriihrenden Schauspielen nach.




Panorama: Osterprozessionen in Mendrisio

Bereits in der Karwoche wird die Altstadt in Mendrisio mit Leuchtbildern geschmuckt. Die teils
mehr als 400 Jahre alten «Transparenti» zeigen Motive aus dem Evangelium und dem Alten Testament.
Auf seinem Kreuzweg wird Jesus von Kindern begleitet. lhre strahlenden Laternen erhellen die Nacht.
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Wer eine Rolle (ibernehmen méchte, muss sich vor dem Organisationskomitee
bewerben. Die Rolle Christi darf nur einmal im Leben gespielt werden, Die beiden Darsteller

verkdrpern die Pharisder Joseph von Arimathia und Nikodemus,
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Panorama: Osterprozessionen in Mendrisio

Rund 200 Einheimische und 50 Pferde sind Teil der «Funziun di Gilidee», die am Grilindonnerstag
die Verurteilung Jesu erzihit. Die wertvollen Kostiime wurden 1898 von der Mailénder Scala erworben.
Da sie nicht nass werden diirfen, findet der Anlass nur bei trockenem Wetter statt,

Osterprozessionen in Mendrisio

Der historische Anlass reicht bis ins frithe 17. Jahrhundert zurtick, als die Prozessionen erstmals
in schriftlichen Quellen erwshnt wurden. Wer jeweils die beliebtesten Hauptrollen als Jesus oder einer
der drei Marien iibernehmen darf, bleibt bis zuletzt geheim. Bei mehreren Bewerbern muss
das Los entscheiden. Die Osterprozessionen in Mendrisio finden dieses Jahr am 13. und 14. April statt.
processionimendrisio.ch
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Valle di Muggio

Wrische Gebaud
wie die Miihle von ¢

‘Heim des 2,5 Meter I 1
Ticinosuchus-Sauriers
ind antgger Exponate

mohtesangiargio.org

Publireportage

200 Jahre Parkinson -
heute gut behandelbar

Am 11, April 2017 ist Welt-Parkinson-Tag. Es ist der Geburtstag
von James Parkinson (1755 bis 1824), dem englischen Arzt, der die
neurologische Erkrankung vor 200 Jahren erstmals beschrieb.

PARKINSONS

Er erkannte in den Symptomen ein ei-
gensténdiges Krankheitsbild und nannte
es «Shaking Palsy» (Schiittelldhmung).
Seither hat die Medizin grosse Fort-
schritte gemacht. Parkinson zahlt zu den
haufigsten Erkrankungen des Nervensys-
tems und tritt bei den meisten Betroffe-
nen erst nach dem 55. Lebensjahr auf.
Dabei kommt es zu einem Untergang von
Nervenzellen im Gehirn, was vor allem
Auswirkungen auf die Beweglichkeit hat.
Fortschreitend fiihrt Parkinson zu Mus-
kelzittern, Verlangsamung der Bewegun-
gen, Versteifung der Muskulatur sowie
Gang- oder Gleichgewichtsstérungen.
Der Ausléser von Parkinson ist im-
mer noch unbekannt. Auch wenn die
Krankheit bis heute leider nicht geheilt

Mit freundlicher Unterstiitzung von AbbVie AG

werden kann, sind die Beschwerden
mit verschiedenen Medikamenten meist
gut behandelbar. Ist die Parkinson-Er-
krankung bereits fortgeschritten, kann
es sein, dass die bisherige Behandlung
nicht mehr ausreicht, um die Symptome
zu kontrollieren. Es kommt zu so ge-
nannten Wirkschwankungen, als Folge
treten unberechenbare und nicht kon-
trollierbare Bewegungen auf. Fiir dje-
se Patienten stehen drei verschiedene
Therapieoptionen zur Verfligung: Levo-
dopa-Pumpe, Apomorphin-Pumpe und
Tiefe Hirnstimulation.

Wichtig zu wissen ist, dass eine
individuell zugeschnittene Parkinson-
Behandlung die Lebensqualitit deutlich
steigern kann.

Buch «200 Jahre Parkinson-
syndrom 1817-2017»

Im Rahmen des Welt-Parkinson-
Tages am 11. April 2017 ist die
Monografie zur 200-jahrigen
Geschichte der Parkinson-Erkran-
kung von Prof. Dr. Hans-Peter
Ludin (Herausgeber Schwabe
Verlag) erschienen.

Zu bestellen bei
www.parkinson.ch/shop

Was sind
Wirkschwankungen?

Auf www.parkinson.ch/news zeic
lhnen ein Film, wie Wirkschwan-
kungen bei Parkinson entstehen,
wie sich diese auf Ihren Alltag
auswirken und was Sie tun kénnen



