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Mendrisio ist die erste Südschweizer Stadt mit Troll, einer kulinarischen Schnitzeljagd

NACH DES RÄTSELS

GIBT ES TESSINER GENÜSSE
Generell erging es der Schweizer Ho-
tellerie im ersten Halbjahr gut. Mehr
Gäste kamen als im gleichen Zeit-
raum 2017. Eine Ausnahme war das
Tessin. Hier waren die Zahlen rück-
läufig. Trotz der einmaligen Seen-
und Gebirgslandschaften, der Vielfalt
an Ausflugs- und Übernachtungs-
möglichkeiten und dem grossen kul-
turellen Angebot. Gute Ideen müssen
her, und die Organizzazione Turistica
Regionale Mendrisiotto e Basso Ce-
resio lässt sich immer wieder etwas
Neues einfallen, um Gäste noch mehr
zu verwöhnen. Der neueste Coup: ein
Food Trail.
Der Food Trail ist nicht einfach ein
Wanderweg, der zu kulinarischen
Pausen verführt, wie man vielleicht
meinen könnte. Sondern eine genuss-
volle Schnitzeljagd, die bisher nur in
einigen Deutschschweizer Städten
angeboten wurde. Mendrisio ist die
erste Tessiner Stadt, die, man auf diese
genussvolle, spannende und lehrrei-
che Art und Weise kennenlernen
kann. Bewegung ohne grosse An-
strengung gibt es obendrein noch da-
zu. Eine perfekte Kombination also.
Los geht der Spass direkt beim Tou-
rismusbüro an der Via Luigi Lavizzari
2; das Auto kann man derweil in der

Tiefgarage am Piazzale alla Valle ab-
stellen; der Bahnhof lässt sich auch
gut zu Fuss erreichen. Im Tourismus-
büro wird jedem Teilnehmenden eine
grüne Stofftasche mit Infos, Prakti-
schem wie Plastikbesteck und Servi-
etten sowie eine Flasche Tisana di
Olivone überreicht, ein erfrischendes
Getränk mit Melisse, Zitronenverbe-
ne, Minze und Salbei. Sowie einem
Teilnehmer der Gruppe ein Couvert
mit einem Stadtplan und einem weite-
ren, kleineren Umschlag, auf dem
"Hilfe - wir wissen nicht weiter... Nur
im Notfall zu öffnen!" zu lesen ist.
Ausserdem wird ihm oder ihr Rätsel
Nummer eins überreicht. "Die erste
Etappe ist nur rund 200 Meter ent-
fernt...", steht auf dem Blatt, auf dem
sich neben Hinweisen, wie man zur
ersten Genussstation gelangt, auch
Tipps und Geschichten zur Umge-
bung finden. Denn die Schnitzeljäger
sollen nicht nur bekannte Tessiner
Spezialitäten probieren dürfen, son-
dern auch die Altstadt, insbesondere
deren verborgene Ecken, besser ken-
nenlernen.
Lust auf den Food Trail bekommen?
Der genussvolle Spass ist zum Preis
von CHF 49.- pro Person zu haben.
Kinder zwischen sechs und 16 Jahren

zahlen CHF 30.-, für Familien gibt es
einen Rabatt. Das Angebot richtet
sich an Familien, Freunde, Vereine
oder Firmen, an Deutschsprachige
und an Italienischsprachige. Für Infos
und Buchungen - diese sind ab zehn
Personen unbedingt notwendig -
wende man sich an Mendrisiotto Tu-
rismo, Tel. 091 641 30 50, oder
www.foodtrail.ch. Noch ein Tipp:
Ausser einem Kaffee, angeboten wird
der Food Trail nämlich nur morgens,
sollte man vor dem Start höchstens
ein kleines Frühstück einnehmen.
Denn unterwegs gibt es eine Menge
lokaler Spezialitäten, die schmecken
und sattmachen (wer nicht alles
schafft, kann den Rest mit nach Hause
nehmen). Und die man unterwegs
beispielsweise in einem Park genies-
sen kann. Wo der sich befindet, wie
die Route verläuft und welche Köst-
lichkeiten im Magen oder in der grü-
nen Tasche landen, bleibt natürlich
ein Geheimnis - dem man auf der
Schnitzeljagd auf die Spur kommt.
Food Trail, Mendrisio, Dauer circa
drei Stunden, Dienstag bis Freitag,
Startzeit zwischen 09.00 und 11.15
Uhr. uj
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Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Appetit und Entdeckerlust
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