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40 km di spiagge e dune.
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£ Vacanze

“1l mondo & cosi grande
che per conoscere il meglio
ci vuole un sistema "
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Christof Sonderegger - Ticino Turismo

Tieno Turw:
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Il Cantone pitt meridionale della Svizzera, 1'unico che si estende
quasi interamente sul versante sud delle Alpi, & un territorio ricco di affasci-
nanti contrasti: dai ghiacciai delle cime alle palme in riva ai laghi, dalla
quiete silenziosa delle valli alla vitalita delle cittadine, tra natura e cultura,
modernitd e tradizioni che sopravvivono immutate da secoli. Come le proces-
sioni pasquali a Mendrisio, capoluogo del distretto, che risalgono al 1700: un
corteo storico di centinaia di persone in costume che inscena la Passione di
Cristo, sfilando lungo le vie del “Magnifico Borgo™, cosi chiamato per la
bellezza del suo centro storico. Per scoprirla, si pud percorrere un itinerario
culturale che segue le indicazioni fornite da 9 isole informative. La citta &
circondata da un verde paesaggio collinare di vigneti, ideale per escursioni in
bici o a piedi, e si trova tra il Monte San Giorgio - inserito nel Patrimonio
Naturalistico dell"Unesco per gli importanti ritrovamenti fossili, lascito di un
antichissimo mare - e le pendici del Monte Generoso (1704 m), la cui vetta si
raggiunge da Capolago con una ferrovia a cremagliera e offre un panorama
spettacolare a 360° su tutte le vette della catena alpina. A sud del monte &
accoccolata la Valle di Muggio, il cui intatto paesaggio & tutelato dalla riserva

1. Vigneti sulle colline di Besazio,
Mendrisiotto. 2. Sul sentiero per ilMonte Tama
una delle passeggiate offerte dal territorio. 3:

grotti ticinesi si gustano 1 formaggi e i salumi
tipici della regione. 1. Vineyards on the hills of
Besazio, in the land of Mendrisiotto. 2. On the
path of the Mount Tamaro, one of the walks
offered by the land. 3. In the grottos of Ticino you

can taste pork salted meat of any kind and the
typical cheeses of the region.

naturale del Geoparco delle Gole della Breggia: rapide e cascate, rocce di
ogni genere, numerose specie di piante e animali protetti. Se dopo le passag-
giate nel verde 1’appetito si fa sentire, si pud fare una sosta per scoprire la
semplice ma gustosa cucina locale nei tipici grotti ticinesi, nati come cantine
per conservare salumi e formaggi spesso ricavate da grotte naturali (da cui il
nome) e oggi rustici luoghi di ristoro dove fermarsi per un assaporare un pasto
genuino immersi nella natura. Risalendo la regione verso nord, si arriva alle
pendici del Monte Ceneri, il cui passo divide la regione meridionale del
Canton Ticino, Sottoceneri, da quella settentrionale, Sopraceneri. Dal paese
di Rivera si puo intraprendere una bella gita, che coniuga le bellezze della
natura, il fascino dell’arte e il senso della spiritualita: una cabinovia sale fino
ai 1530 metri di altitudine dell’ Alpe Foppa, sul Monte Tamaro, dove sorge in
posizione panoramica la Cappella di Santa Maria degli Angeli, possente rocca
in porfido progettata dal celebre architetto Mario Botta e arricchita all’interno
dai dipinti del pittore contemporaneo Enzo Cucchi. Un luogo unico e affasci-
nante, un modemo bastione consacrato alla contemplazione. Dall’alpe, una
camminata di un’ora e mezza su un sentiero permette di raggiungere la vetta

































