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Ein Kamel
fUr einen
Angsthasen

U nd ich dachte, ich sei ein Held. Mit

Tempo 100 liess ich mich {iber die
Schienen tragen, liess mich durch-
schiitteln, zur Spirale drehen, auf den
Kopf stellen, Und musste gleichzeitig
Himn und Magen beruhigen, die kurz
nach dem Start zum gleichen Schluss
. kamen: Sofort anhalten und aussteigen!

. Tatsdchlichbinich aber eln Angsthase.
Denn der Megacoaster, der im Europa-
Park in Rust (D) mit mir und meinen
Nerven derart Achterbahn fuhr, ist ver-
gleichsweise milde. Richtige Freizeit-
park-Helden meistern grossere Aufga-
‘ben. Im spanischen PortAventura Park
etwa riskieren Sie Kopf und Kragen anf
einer Bahn, die 80 Meter hoch ist, Thnen
78 Meter freien Fall bietet und Sie auf
132 km/h beschleunigt. «Mein» Mega-
coaster kann da nicht mithalten.

Hiiher, schneller, verriickter. In dieser Aus-
gabe von «Blick Reisen» présentieren

¢ wir Ihnen die weltweit spektakuldrsten
Freizeitparks (siehe Seite 6). Darin kén-
nen Sie mit Krokodilen baden gehen

" oder Halen in die Augen schauen. Vor-
ausgesetzt, Sie haben mehr Mut als ich.

Falls Sie thren Magen zivilislerter auf die
Probe stellen méchten: Wie wérs mit
einem Kamelritt durch die Weisse Wilste
| Agyptens (siehe Seite 2)7 Ich jedenfalls
ziehe dieses Abenteuer vor. Und verzich-
te aufs Bad im Adrenalin.

Gadgets Was Sle auf dem Velo noch
mehr auf Touren bringt. = Seite10

Pligerweg Zu Fuss und mit dem Ruck-
sack nach Rom. = Selte2

Ostertipps Wo Sie Ostereier und andere
Brauche finden. = Seite13

Leserrelsen Schafe hiten auf einer Alp
im Bundnerland. = Seite 15
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Die Schweizer Sonnenstube endet
fur Urlauber meist am Lago di
Lugano. Doch was liegt eigentlich
jenseits der blauen Lagune? Wir
waren zu Besuch im Mendrisiotto.
Einem Stiick Tessin, das viel unbe-
rohrte Natur bietet und Uberrascht.

Text: Alice Massen
ine leichte Brise, die nach
E Musse duftet, goldene Son-
nenstrahlen, die sanft die
Haut wirmen, und vor uns eine
malerische Hiigellandschaft, die
in sattes Griin getaucht ist — ein
Traum! In solchen Momenten
sollte die Zeit fiir immer stillste-
hen, vor allemn nach den zehren-
den, nasskalten Wintermonaten,
Und dafiir miissen wir weder
nach Agypten noch nach Spani-
en reisen. Bei uns liegt der Som-
mer schon zu Ostern vor der
Haustiir: in unserer Sonnenstube
Jjenseits der Alpen, Doch vor uns

liegt heute nicht Locarno, Asco-
na oder Lugano, deren Namen
meist fallen, wenn von Ferien
im sonnenverwdhnten Tessin
die Rede ist, Nein, dieses Mal
haben wir uns auf den Weg ins
Mendrisiotto gemacht, den sid-
lichsten Zipfel des Kantons, der
wie ein kleines Dreieck zwi-
schen dem Luganer- und dem
Comersee liegt.

Die Region wird auf dem
‘Weg nachItalien oft links liegen
gelassen. Denn nachdem man
den Lago di Lugano mit einem
erneuten «Oh, wie schonl» hin-

ter sich gelassen hat, folgt meist
nur noch das graue Aurobahn-
Trassee Richtung Chiasso, Das
letzte Stiickchen Tessin bleibt
unbeachrer - ausser vielleicht
die Ausfahrt Mendrisio, die aber
viele Touristen nur bis zum
Parkplatz des Outlet-Stores Fox-
town fiihrt. Was sich im Mend-
risiotto verbirgt, Giberrascht die
meisten. So auch uns.

Unser Besuch kinnte nicht
besser beginnen: Unter den Kas-
tanienbdumen Mendrisios, mit-
ten in den Weinbergen, sitzen
wir im Grotto Bundi. Vor uns
hausgemachte Polenta und ein
Glas Merlot - himmlisch. Wo der
edle Tropfen lagert, zeigt uns
Grotto-Besitzer Stefano Romelli
gleich selbst. «Unser Weinkeller
istder Monte Generosow, erziihlt
er. Tatsdchlich: Die Strasse mit
den unzdhligen Grotti klebt
formlich am Berg. Und in diesem
bunkern die Winzer ihre Weine.

«Die im Monte-Generoso-
Massiv zirkulierenden Luftstrd-
me sorgen fiir eine perfekee
Raumtemperatur», sagt Stefa-
no, als wirim Keller ankommen.
«Salutel», ruft er lachend. Wir
gonnen uns allerdings keinen
weiteren Schluck. Fiir uns geht

es weiter ins Valle di Muggio,
das einzigartige Museum unter
freiem Himmel, das sich entlang
des Flusses Breggia in den Berg
gribt. Auf unserer Wanderung
hinauf nach Cabbio passieren
wir zahlreiche Zeugnisse der
Zeit. Dank dem ethnografischen
Museum wurden hier Miihlen,
Dérrhiiuser und Brunnen liebe-
voll restauriert. Themenwege
geben Einblick in das Leben
vergangener Tage, In der Breg-
giaSchlucht, die ein wenig Indi-
ana-Jones-Feeling aufkommen
ldsst, streichen wir mit unseren

Luganerses u&

Tolle Aussichtond viel Wein:
Der Monte San Giorglo bletetelne..
~ Traumkulisse (rechts) - *
ebenso wie seine endlos scheinen- "

denRebbdnge (rechtsunten).

Handen gar an Gesteinswiinden
entlang, die bisindie triassische
Zeit zuriick reichen.

Wir erfahren, dass die Regi-
on fiir thr Weltnaturerbe be-
kannt ist. Der Monte San Gior-
gio zédhlt aufgrund von Funden
sogar zum Unesco-Welterbe.
Diese einmaligen Funde diirfen
wirschliesslich im Fossilienmu-
seum Meride bestaunen. Imvon
Stararchitekt Mario Borta ge-
stalteten Gebiude beriihren wir
die Knochen eines Sauriers —
schaurig schén! Das Mendrisi-
otto iiberrascht uns erneut.

2km

Monte A A WMonte Generosa
5. Glorgio
Cabbio
 HENCRISIOTTO & '
BASSU CEZTSI0
Mendrisio

Am néchsten Tag stehe Biken
auf dem Programm. Dank threr
topografischen Beschaffenheit
ist die Reglon als Veloparadies
bekannt. 1971 und 2009 war
das Mendrisiotto gar der Aus-
tragungsort der Strassen-Rad-
‘weltmeisterschaften. «Die Stei-
gung auf den Monte San Giorgio
istnicht zu verachten, aber man
wird fiir die schweisstreibende
Aktivitdt belohnt», verspricht
Sabrina Hauri von Mendrisiotto
Turismo. Wir treten also noch-
mals in die Pedalen und genies-
sen die Brise und die saftige
Vegetation. «Wir achten unsere
Natur und wollen das authenti-
sche Stadtbild in den Dérfern
bewahren», sagt Sabrina stolz.

Oben angekommen, erhalten
wir die Belohnung. Richtung
Siden blicken wir auf ein Meer
von Higeln, das bis zur Poebene
reicht. Richtung Norden strahlt
uns derstahlblaue Lago di Luga-
noentgegen. Und daister dann,
der Moment, in dem die Zeit
stillstehen sollte, Und wir erin-

rina schon bei unserer Ankunft:
«Das Mendrisiotto ist Liebe auf

B den zweiten Blick.» Wie recht
sie doch hat.

§ nern uns an die Worte von Sab-



Weitere Highlights im Mendrisiotto f

Meaminlsier Qe Saat war der erste Ort der
Schweiz. der aufgrund des geringen und
langsamen Verkehrs das Internationale
Label «Cittaslown erhielt. Denn punkto
Lebensqualitdt ist Mendrisio filhrend. In der
Altstadt kann man auf dem Markt bum-
meln, Kirchen und historische Palazzi
bestaunen oder in einem der Cafés einen
Espresso genlessen, www,.mendrislo.ch

Fox Town: Am Fusse von Mendrisio, direkt
angrenzend zur Autobahn, liegt das Outlet-
Center Fox Town, 160 LAden, die Artikel von
250 Designermarken verkaufen und eine
Schaufensterrelhe von tber dref Kilometemn
bilden, sind hier auf einem Fleck zu finden.
In der grossen Mall kann man seine Kredit-
karte glihen lassenund echte Designer-
schnappchen machen. www.foxtown.ch

Brusino Arslzio: Wer etwas Seeluft
schnuppern méchte, ist im Fischerdéirfchen
am Ufer des Lago diLugano genau richtig.
Die Promenade versprilht viel itallanita
und das Dorf ein besonderes Flair. Mit der
Seilbahn gelangt man von hier aus auf
direktern Weg auf den Monte San Glorglo,
Verschiedene Wanderwege fUhren wieder
hinunter ins Tal. www.ticino.ch

Zementpfad: Im Park der Breggia-Schluch- |

ten wartet ein besonderer Lehrpfad auf
Besucher: Die frihere Zementfabrik Saceba
waurde zur Attraktion umgebaut und fihrt
nunvorbei an den massiven Stollen, Brach-
tfenund Schéchten des Industriewerkes,
www.parcabreggia.ch

Wanderung mit Winzern: Wer sich nicht

nurals Geniesser fur Tessiner Merlot interes- £

slert, sollte sich in die Hande van Simone
Favini und Luca Luisoni begeben. Die belden
Winzer wandern mit Besuchern durch die
Weinberge und versorgen diese mit Wis-
senswertem Ober dle Traube.

Versunkene Stadt: In Tremona kénnen die
Uberreste eines mittelalterlichen Dorfes ent-

decktwerden, Archiologen stiessen vor Jah-

ren bel Grabungsarbelten auf diese Relikte,
www.aram-ti.ch

Tessiner Kiiche: in der Via alle Cantine In
Mendrisloreiht sich ein Tessiner Grotto an
das ndchste. Hier kann man sich mit For-
maggini aus dem Muggiotal, hausgemach-
ter Polenta, und besten Weinen verwtihnen,

Weitere Informationen zur Reglon finden Sie online auf
www.mendrisiottoturismacch oder www.ticinoch
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Fiir Tapfere: 365 Abenteverreisen —

Von Andrew Bain. Verlag National
Geographic/Piper, 216 Seiten, 28.90 Fr.
Haben Sie Zeit flir einen Marathenlauf am
Nordpol oder for einen Klettertrip in Schwal-

ﬁ?‘-“m o

benhshlen in Stidamerlka? Dieser Biidband. ~ 2EENTEU

bietet 365 Relsevorschlage fir Abenteurer =
und Adrenalinstichtige, Der strukturierte Aufbau des
Jahresplaners erleichtert die Auswahl der Destinatio-

: 5 nen und der Aktlvitaten. Dar Aufbau orien-
empfehlenswerte Tipps fir die spekta- - 4 ~ tlert sich an den withtigsten Reisskriterien
kuldrsten Relseerlebnisse der Welt, .7 . #1 vileHauptreise- und Regenzelten oder tra-

ditionellen Veranstaltungen. Wann ist die
beste Jahreszeit z2um Wandern auf den Kili-

' mandschara? Wann st die Zeit ideal, um
das Nordlicht am Nordpol zy bewundemn?

* Elnem adrenalingeladenen Jahr steht nun

* nichts mehrim Weg. Lassen Sie sichvon den

avfregenden Refsevorschldgen mitsamt der traumhaf-
ten Bilder verfohren.

Fiir Genlesser: Die schénsten Cafés ‘

und Tea Rooms der Schweiz, Verlag B

Schweizer Helmatschutz, 16 Fr.

Es lebe dle Schweizer Kaffeekultur! Der
Schweizer Heimatschutz widmet der
Kaffee- und Teekultur seit neustem eine
besondere Ausgabe. Das attraktive

Geschenkblichleln veranschaullcht die facetterveichen
Gesichter der schiinsten Cafés und Tea Roorns der
Schwelz. Insgesamt 74 Lokale aus allen Landesteilen
werden présentiert - von derurbanen Espresso-Bar

megenonives % Uber das gemitliche Arvenstiibli bis
ﬁg..:".':,':;*"“' hin zum modemen Katfeelokal. Dieses

% praktische Werk bietet fir jeden Ge-
" © schmack eine passende Adresse - und

=* Relsetasche. Derkleine Band lasst sich

mit der Ausgabe Uber die schtinsten Hotels der
Schweiz perfekt ergdnzen. Dann hat man fur Reisen
durch dle Heimat einen umfassenden Wegweiser zu
Cafés, Restaurants und Unterkinften.

Flir Weltenbummler: Die Refse-App von
Tripwolf fithrt Sie an verschiedene Relse-
2lele rund um den Globus; in der Schwelz
erhaltlich fiir Androldgerite, gratis.

Mit der neuen App von Tripwolf erhalten Sle
praktlsche Reise-Infos Giber diverse Metropolen

sind grenzenlos. Die interaktiven Stadtplane ge-
ben Bescheid 0ber Kultur, Sehenswirdigkeiten,

Unermachtungsmaglichkelten und Restaurants.
Die App ist auf Deutsch, Englisch, Italienisch
und Franzosisch erhaltlich. Durch Interaktive
Vernetzung mit den Nutzem werden die be-

der Welt. Ob Sightseelng in Londan, KulturinRomoder  suchten Ziele laufend bewertet und weiterempfohlen.
Shapping in New York - die verfugbaren Informationen  Alles in allem ein praktisches Relse-Tool.

vation Service» von HRS kinnen Hotelzim- lassen. Mehr als drei Millionen Gastebewertun-
mer jederzeit und bequem gebucht werden; gen borgen fur die Qualitét der Zimmer. Die
erhéltlich flr iPhone, IPad, iPod touch und Applikation tberzeugt vor allem hinsichtlich der
flr Androidgerite, gratis. Datensicherhelt und des Designs. Wegen guter
Mit dendrel Grundfunktionen «Sucheny, «Finden» und  Benutzerfreundlichkelt, Funktionalitat und Informati-
«Buchenn ist diese App einfach und logisch aufgebaut.  onsdienste sowle des ausgezeichneten Supports wur-
Mit diesem Tool kann die Verfugbarkeit von weltweit de die App von der Fachpresse mehrfach zu einer der
iiber 250 000 Hotelzimmern abgefragt werden, die innovativsten und vorbildlichsten ihrer Art gewahit.

Fir Vielflieger: Mit der App «Hotel Reser- . sich dann ohne zusatzliche Kosten buchen

Anzeige
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Die hohe
Kunst des

" 2B Ferunand Hodler, 27 Janue bis 28, Mai 2013 10% Ermssigung auf die Rahnfahrt nach Bessl SEB
und mrusk, den Transfer und 0% Ermssigung auf der Bttt in dis Fondation Bayeler sht. ch/hndler

Geniessen Sie aktuelle Ausstellungen zum kleinen Preis.

- Ferdinand Hodler
Bis 26. Mai 2013
Fendation Beyeler, Rishen/Basel

Die Picassos sind da!
Bis 21. Juli 2013
Kunstmuseum Basel

Klee - Melott] Qin - Der unsterbliche Kaiser
Bis 30. Juni 2013 und seine Terrakottakrieger
Museo d'Arte Lugano Bis 17, November 2013

Bernisches Historisches Mussum
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